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Maatjesproject voor slachtoffers van mensenhandel

Slachtoffers van mensenhandel
Jaarlijks worden naar schatting duizenden mannen en vrouwen in 
Nederland slachtoffer van mensenhandel. Ze worden uitgebuit in de 
prostitutie of in andere sectoren, zoals de horeca, de land- en tuin-
bouw, de industrie en de schoonmaak. Het gaat om Nederlandse en 
internationale slachtoffers. Sommige slachtoffers zijn minderjarig. 
Mensenhandel levert doorgaans ernstige trauma’s op. De slachtof-
fers kampen met gevoelens van schaamte, angst en boosheid en hun 
gevoel van zelfbeschikking is vaak ernstig beschadigd.

Prostitutie Maatschappelijk Werk 
Prostitutie Maatschappelijk Werk (PMW) van Stichting Humanitas 
ondersteunt slachtoffers van mensenhandel in de prostitutie. Zij 
kunnen bij PMW terecht voor praktische- en psychosociale hulp. 
Slachtoffers zonder veilig onderkomen, kunnen terecht in ‘De Lucia’, 
de opvangvoorziening van PMW. Naast slachtoffers die in de prostitu-
tie zijn uitgebuit, vangt PMW hier slachtoffers van mensenhandel uit 
andere sectoren op. Beide groepen kunnen gebruik maken van het 
maatjesproject van PMW. 

Het maatjesproject
Door de huidige vreemdelingenwetgeving kunnen procedures voor 
verblijf soms jaren duren. Dit veroorzaakt onzekerheid en stress. Naast 
deze onzekerheid duren de dagen lang. Een dagbesteding vinden of 
een nieuw sociaal netwerk opbouwen is niet altijd makkelijk. Een maat-
je kan in deze situatie veel betekenen voor de slachtoffers. Bijvoorbeeld 
door hen gezelschap te bieden, bij elkaar eten, met elkaar praten, het 
oefenen van de Nederlandse taal of samen een museum bezoeken. Het 
zijn slechts een paar voorbeelden van wat je als maatje samen met de 
cliënt kunt gaan doen. 

Wat is een maatje nog meer? Een maatje is een vrijwilliger die:
•	 openstaat voor andere culturen en religies  
•	 in staat is om een vertrouwensband op te bouwen
•	 reële verwachtingen heeft ten aanzien van het project en het contact 

met de cliënt
•	 over een groot incasserings- en doorzettingsvermogen beschikt
•	 met beide benen op de grond staat
•	 enthousiast en initiatiefrijk is
•	 respectvol is
•	 geduldig is en goed kan luisteren
•	 een à twee dagdelen per twee weken beschikbaar is
•	 Engels spreekt
•	 tenminste 21 jaar is.

Wat heeft Humanitas jou te bieden?
•	 uitdagend en zinvol werk
•	 trainingen
•	 ondersteuning
•	 themabijeenkomsten
•	 aansprakelijkheidsverzekering
•	 onkostenvergoeding.

Onder bepaalde voorwaarden kunnen studenten Maatschappelijk Werk 
en Dienstverlening (MWD) en Sociaal Pedagogische Hulpverlening 
(SPH) hun deelname aan het maatjesproject gebruiken als stage. 

Meer informatie?
Is je interesse gewekt? Ben je enthousiast geworden en wil je meer 
informatie over het maatjesproject? Neem dan contact op met PMW 
•	 via telefoonnummer (010) 2211715 
•	 of per email via maatjesprojectpmw@stichtinghumanitas.nl. 
PMW is gevestigd aan de Pieter de Hoochweg 110, 3024 BH  Rotterdam.


