
Jij, maakt wij.

Met beeldzorg heeft u contact met uw vaste
zorgmedewerker via een beeldscherm. Dit
gebeurt op een tablet of telefoon. U hoeft niet
thuis te blijven om zorg te ontvangen. Daardoor
heeft u meer vrijheid! 

stichtinghumanitas.nl info@stichtinghumanitas.nl 010 – 27 13 800
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Persoonlijke zorg
via beeldbellen

Beeldzorg is er voor iedereen die
zelfstandig woont en zorg
ontvangt van Stichting Humanitas. 

Als u thuiszorg ontvangt, bekijkt uw
zorgmedewerker of beeldzorg voor
uw zorgvraag geschikt is. Als dat
het geval is plant de
zorgmedewerker een afspraak in
om de beeldzorg te installeren en
de werking met u af te stemmen.

Beeldzorg is veilig, makkelijk en
altijd persoonlijk. Het is een
aanvulling op de zorg bij u thuis.
Wij blijven dus ook gewoon
langskomen wanneer dat nodig is. 

Voorbeelden uit de praktijk

Wanneer wordt
beeldzorg ingezet?

Beeldzorg kan ingezet worden bij
geplande zorgmomenten zoals: 

Overleggen met uw
wijkverpleegkundige
Medicatie samen doornemen
Hulp bij dagindeling of
ochtendroutine
Mentale ondersteuning, zoals
bij een gevoel van
eenzaamheid

Wat kunt u met
beeldzorg?

Wat heeft u nodig?

Een tablet of smartphone met
internetverbinding. Heeft u die
niet? Dan regelen wij kosteloos
via de zorgverzekering een tablet
voor u. 

Wij oefenen samen, net zolang tot
het goed gaat. U hoeft geen
ervaring te hebben.

Hulp bij medicatie

We kijken op afstand mee of
de medicijnen goed worden
ingenomen. Ook kunnen we
samen controleren of insuline
juist is toegediend.

Steun voor mantelzorgers

Wij kunnen op afstand uitleg
geven of meekijken als een
mantelzorger hulp nodig
heeft bij een handeling. 

Begeleidingen bij dagelijkse
handelingen 

We bellen bijvoorbeeld vóór
en na het douchen. Dat geeft
vertrouwen en het gevoel van
veiligheid.

Geheugensteun

Hulp bij structuur in de dag,
gezamenlijk de agenda
doornemen.



De voordelen van beeldzorg voor u
Snel contact met uw zorgverlener 
Meer rust en structuur in de dag 
U hoeft niet per se thuis te blijven om
zorg of ondersteuning te ontvangen
Extra ondersteuning voor uw
mantelzorger 
Zorg op maat, op het moment dat ú
dat nodig heeft 
Altijd een vertrouwd gezicht 
Beeldzorg wordt vergoed door uw
verzekeraar 

Waarom Stichting
Humanitas?

Stichting Humanitas ziet al 80 jaar
de schoonheid, kracht en
weerbaarheid van mensen. We
ondersteunen mensen die het
nodig hebben, zodat ze hun leven
kunnen leiden zoals zij dat willen.
We maken uw behoeftes en
wensen zoveel mogelijk leidend.
We vullen niet in, maar denken
mee.  

Vier kernwaarden staan hierbij
centraal: de cliënt heeft regie,
waarbij wij meedenken en
adviseren, de cliënt doet zoveel
mogelijk zelf, naasten worden
actief bij de zorg betrokken en
het denken in mogelijkheden.
Onze zorgverlening richt zich er
op dat u zo lang mogelijk het
leven kunt leiden zoals u wilt.  

Meer weten of beeldzorg proberen?
Bel of mail ons. We nemen rustig de
tijd voor uitleg en een kennismaking.

info@stichtinghumanitas.nl

010 – 27 13 800

stichtinghumanitas.nl/beeldzorg

Contact



Meer
vrijheid met
beeldzorg.

Jij, maakt wij.


